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Kursprogramm

1. Schulhalbjahr 2021/22

Forderverein der Langquaider Schulen e.V.
Schulen in Hausen, Langquaid, Sandsbach

Pestalozzistr. 8, 84085 Langquaid
Tel.: 0176 — 596 095 95
Email: info@fv-lg.de



Liebe Schiiler und Eltern,

der Forderverein freut sich, nach Corona-bedingter Pause endlich wieder ein buntes
Kursprogramm anbieten zu kdnnen. Besonderes Augenmerk liegt heuer auf den schulischen
Kursen, aber natirlich sind auch Kreativ-, Musik- und Sportkurse dabei.

An dieser Stelle ein Hinweis in eigener Sache: Der Forderverein braucht dringend
Nachwuchs! Wenn sich zur Vorstandswahl im Februar keine neuen engagierten Mitglieder

finden, wird dies das letzte Kursprogramm sein! —_mmmm - \
Durchfiihrung des Kursprogrammes unter I
. . . I Vorbehalt und selbstverstandlich unter Einhaltung
KurSUberSICht' I der giiltigen Hygieneregeln (3 G bei Kursleitern). |
~ e e e e = o o = = - /
Nr. Kurs Nr. Kurs
202122-01-01 | Computerfihrerschein | - Anfanger |202021-01-14 | nicht belegt
202122-01-02 | Computerfuhrerschein Il 202021-01-15 | Lesen im Advent
202122.01-03 s 3 Coronabedingt leider 202021-01-16 Detektiv-Werkstatt

nicht in diesem Schulhalbjahr!

202122-01-04

202021-01-17

Zeitreise mit Zahlen

202122-01-05

Trommeln

Coronabedingt leider nicht in diesem
Schulhalbjahr!

202021-01-18

Mathe-Abenteuer auf hoher See

202122-01-06

Inliner fahren — Anfanger

202021-01-19

Mission Bruchrechnen

202122-01-07

Inliner fahren — Fortgeschrittene

202021-01-20

Easy English

202122-01-08

Jonglier-Tier

202021-01-21

Now goes me up a light

202122-01-09

Speckstein schnitzen

202021-01-22

Flieger unterwegs

202122-01-10 | Nicht belegt 202021-01-23 | Knallbuntes Versuchslabor
202122-01-11 | NufRknacker 202021-01-24 | Wir entdecken den Wald
202122-01-12 | Wunderpackerl 202021-01-25 | Gelassen bleiben

202122-01-13

5 Kunstprojekte um die Welt

202021-01-26

Konzentriert geht’s wie geschmiert

ACHTUNG - bitte die nachfolgenden Hinweise genau lesen!

So lassen sich Enttauschungen, Unannehmlichkeiten und
ein zeitaufwandiges Umbuchen vermeiden.

Altersangaben und die Anzahl der Termine beachten!

Achten Sie bitte bereits bei der Anmeldung darauf, dass es keine Kursiiberschneidungen gibt —
weder mit privaten Terminen noch mit anderen Kursen. Sollte bei einem Halbjahreskurs mal ein
Termin mit Omas Geburtstag zusammenfallen, kann man den Kursleiter informieren; nicht
akzeptabel ist aber ein regelmaRiges ,Zu-spat-kommen” oder ,Friiher-gehen-mussen”, weil z.B.
FuBballtraining ist.

Je mehr (hoffentlich spannende) Kurse wir anbieten, desto mehr Uberschneidungen gibt es
zwangslaufig — notfalls muss das Kind dann eine Entscheidung treffen.



Es besteht Anwesenheitspflicht!
Unser Kursangebot ist zwar freiwillig, aber wenn ein Kurs gewahlt wurde und man einen Platz
bekommen hat besteht Anwesenheitspflicht! Kinder auf Wartelisten haben sonst das
Nachsehen.
Der Forderverein bietet vorwiegend kostenlose Kurse, was aber keinen leichtfertigen Umgang mit
der Teilnahme rechtfertigt. Bei unvorhergesehenen Terminkonflikten oder Erkrankung
informieren Sie bitte den Forderverein!
Wir weisen hiermit ausdricklich darauf hin, dass Kinder, die wiederholt unentschuldigt fehlen, in
Zukunft ggf. nur noch Platze in Kursen ohne Warteliste erhalten werden.

Sonderwiinsche...

..kdnnen nur in dringenden Ausnahmefdllen beriicksichtigt werden, z.B. wenn
Geschwisterkinder in einen Kurs sollen oder wenn ein Bastelkurs nur am Donnerstag besucht
werden kann, weil dienstags Fullball oder Ballett 0.a. ist.

Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass bei tiber 900 Anmeldungen Fahrgemeinschaften oder
Freundesgruppen nicht bertcksichtigt werden konnen. Wir bemiihen uns allerdings immer, dass
mehrere Kinder einer Klassenstufe im selben Kurs sind.

Das Los entscheidet!

Nicht alle Kinder werden alle Kurse besuchen kénnen, denn auch uns sind personelle, raumliche
und nicht zuletzt finanzielle Grenzen gesetzt. Sollte es mehr Anmeldungen als Platze geben,
entscheidet das Los!

Aufsichtspflicht
Der Weg zum Kurs und zurlick nach Hause liegt in der Verantwortung der Eltern. Wir weisen

ausdricklich darauf hin, dass unsere Aufsichtspflicht nur wahrend der Kurs-Zeit besteht!

= Alle Schiilerinnen und Schiiler erhalten fiir ihre Kurse eine Extra-Bestditigung!

Bitte beachten Sie, dass besondere Umstinde zu notwendigen Anderungen
fihren konnen — wir bitten um Verstandnis!

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen und wiinschen allen viel Spal3!

Das Team vom Forderverein

PS: Bitte bewahren Sie das Kurs-Heft auf, dann haben Sie stets alle wichtigen Infos zur Hand.



Computerfiihrerschein I - Anfdnger Kurs-Nr. 202122-01-01

Was ist ein Computer und wie geht man damit um?

Wir lernen den Aufbau der Tastatur kennen, die Umgangsregeln, das
Starten und Beenden, das Offnen und SchlieBen von Programmen usw.
Das Internet wird behandelt, die Gefahren werden erlautert und die
Benutzung von Suchmaschinen wird gelibt.

Die Inhalte werden selbstverstandlich altersgerecht und
dem Kenntnisstand entsprechend vermittelt.

Kursleiter: Sieglinde Geipel / Lehrerin i.R. + freiberufliche EDV-Trainerin

Zeit/Dauer: 5x 90 min / Freitag / 14:00 — 15:30 Uhr

Termine: 14.01./21.01./28.01. / 04.02. / 11.02.2022

Gruppe: Klasse 3—9/ 10 Teilnehmer

Ort: Computerraum, FOS Langquaid (MS)

Computerfihrerschein IT - es geht weiter.. Kurs-Nr. 202122-01-02

Wir bauen unser Wissen vom Computerfiihrerschein | aus. Dabei
werden wir in Gruppen ein PowerPoint-Projekt erarbeiten und tben
so den Umgang mit dem Internet, Word und Bilddateien.

Die Inhalte werden selbstverstandlich altersgerecht und dem
Kenntnisstand entsprechend vermittelt.

Der Inhalt von Computerfihrerschein | ist Voraussetzung.

Kursleiter: Sieglinde Geipel / Lehrerin i.R. + freiberufliche EDV-Trainerin
Zeit/Dauer: 5x 90 min / Freitag / 15:30 -17:00 Uhr

Termine: 14.01./21.01./28.01./04.02. /11.02.2022

Gruppe: Klasse 3 -9/ 10 Teilnehmer

Ort: Computerraum, FOS Langquaid (MS)



Blockflote fiir Anfdnger Kurs-NF—202122 0103

Kursleiter: Irene Wetzler-Mittmann / Musikpadagogin

Zeit/Dauer: 45 min/ Dienstag/ 12:45-13:30

Termine: ab 12.10.2021 bis zum Schuljahresende im Sommer 2022
Gruppe: Klasse 1 -4

Ort: Musikraum, FOS Langquaid (MS)

Coronabedingt leider in diesem Schulhalbjahr noch nicht durchfiihrbar!
In Planung fiir nachstes Schulhalbjahr!

Einfach nur draufhauen? - Trommeln fiir Anfdnger  Kurs-Nr. 202122-01-04

Richtiges Trommeln ist sehr viel mehr als nur Draufhauen, denn Y
Rhythmik besteht aus Bewegung, Sprache und Musik. Trommeln schafft

Struktur. Wer eine komplizierte Rhythmusfolge richtig schlagt, mit den

anderen im Takt bleibt und den Rhythmus fuhlt, nimmt tolle Erlebnisse

mit nach Hause. Trommeln sind vorhanden.

Kursleiter: Philipp Reger, Lehramtsstudent

Zeit/Dauer: 6 x 60 min / Dienstag / 17:15 — 18:15 Uhr

Termine: 12.10./19.10./26.10./09.11./16.11. / 23.11.2021
Gruppe: Klasse 4 - 6

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)

Didgeridoo - Bauen und Spielen

Das Didgeridoo ist ein traditionelles Blasinstrument der australischen
Ureinwohner. Es dient den Aborigines seit jeher als rhythmisches
Begleitinstrument flr Gesange und Tanze. Sie stellen es meistens aus
einem, von Termiten ausgehohlten, Stamm von Eukalyptusarten her
und verzieren es mit Malereien.

In diesem Kurs baust Du dir ohne groRen Aufwand dein eigenes
Didgeridoo und Ubst mit vollem Einsatz und Lautstarke.

Deine Freunde werden staunen.

Kursleiter: Wolfgang Schnabel / Didgeridoo-Spieler

Zeit/Dauer: 4 x 60 min/ Mittwoch / 17 :00 — 18:00 Uhr

Termine: 19.01 Coronabedingt leider in diesem Schulhalbjahr noch nicht durchfiihrbar!
Gruppe: Klassd 'n Planung fiir ndchstes Schulhalbjahr!

Ort: Werkraum, FOS Langquaid (MS)

Materialkosten: € 10,--



Inliner fahren Kurs-Nr. 202122-01-06
Kurs-Nr. 202122-01-07

Lade Deine Beine zu einer Fahrt auf Inlinern ein!

Du hast schon Inline-Skates und die passende Ausriistung?
Hier lernst Du nun die richtige Technik, damit Du bald schnell
und sicher Uber den Asphalt flitzen kannst.

Bitte mitbringen: Inline-Skates, Fahrradhelm, Knie-, Ellbogen-,
Handgelenkschitzer, Getrank

Achtung: Kinder ohne vollstandige Schutzkleidung dirfen aus
versicherungstechnischen Griinden nicht am Kurs teilnehmen!

Kursleiter: Sabine Schweiger
Zeit/Dauer: 3 x 90 min / Montag
Termine: 11.10./18.10./25.10.2021
Gruppe: Klasse 3 -9/ 15 Teilnehmer
Kurs Anfanger: 14:00 — 15:30 Uhr
Kurs Fortgeschrittene: 15:30-17:00 Uhr
Ort: Tischtennisplatte am Eingang FOS Langquaid (GS)
.Wecke das Jonglier-Tier in Dir!" Kurs-Nr. 202122-01-08

Spielerisch und mit viel Spal? lernen wir verschiedene
Jonglage-Techniken kennen. Jonglieren macht SpaR und trainiert
nebenbei wichtige Fertigkeiten. Wir probieren diese faszinierende
Sportart mit Ballen, Tuichern, Keulen, Ringen, Diabolos, Devil Sticks,
etc. Die Balle werden wir selber basteln und hinterher mit nach
Hause nehmen!

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Turnschuhe, Getrank

Kursleiter: Robert Niedermeier

Zeit/Dauer: 1 x 120 min / Donnerstag / 16:00 — 18:00 Uhr
Termin: 03.12.2020

Gruppe: Klasse 1 -6/ 10 Artisten

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)



Kreativkurs - Speckstein schnitzen: Kurs-Nr. 202122-01-09
Ein weicher Stein aus der Urzeit wird zum Kunstwerk

Aus unformigen Steinen kdnnen ohne groRen Aufwand kleine Kunst-

werke entstehen. Speckstein ist weich, leicht zu formen und

Uberraschend vielfarbig. Specksteinschnitzer Bernhard NuBBhardt und

Silke Weihrauch zeigen Euch, wie lhr mit Sage, Raspeln und Schleif- 5 \ \.
Schwamm umgeht. So entstehen schnell und einfach hiibsche K. A

Schmuckanhanger, niedliche Tierfiguren, lustige Mannchen und K,
andere phantasievolle Motive. \ b-/

Bitte mitbringen: praktische Kleidung, Getrank

Kursleiter: Bernhard NufRhardt (,,Der Specksteinschnitzer”) + Silke Weihrauch aus Essing
Zeit/Dauer: 120 min
Termine: Kurs A: Freitag, 22.10.2021 / 14:00 — 16:00 Uhr
Kurs B: Freitag, 22.10.2021 / 16:15—18:15 Uhr
Gruppe: Klasse 1 -9/ 15 Teilnehmer
Ort: Werkraum, FOS Langquaid (MS)
Kreativkurs - NuBknacker Kurs-Nr. 202122-01-11

Aus Erdnissen fadeln wir einen Futterkranz und schmiicken ihn mit
Efeublattern, Apfelchen und Lampionblumen. Ein beliebig bemaltes
Holzherzchen und das dazu passende Band ergdnzen das Ganze zu einer
hibschen Vogelfutterstation fur Balkon und Garten. Piepmatz wird sich
freuen!

Kursleiter: Monika Reger
Zeit/Dauer: 120 min
Kurs A: Samstag, 23.10.2021/10:00—12:00 Uhr
Kurs B: Samstag, 23.10.2021/12:30-14:30 Uhr
Gruppe: Klasse 1 -9/ 10 Teilnehmer
Ort: Werkraum FOS Langquaid (GS)
Materialkosten: €12,--



Kreativkurs - Wunderpacker| zu Weihnachten Kurs-Nr. 202122-01-12

Dieses Jahr basteln wir wieder ein tolles Uberraschungsgeschenk zu
Weihnachten fir Mama, Papa, Oma... und verpacken es gleich noch
hibsch, damit das Geheimnis bis zum Fest gut gehltet bleibt. Man
darf gespannt sein!

Kursleiter: Monika Reger

Zeit/Dauer: 120 min
Kurs A: Samstag, 11.12.2021/10:00—12:00 Uhr
Kurs B: Samstag, 11.12.2021/12:30 - 14:30 Uhr
Kurs C: Montag, 13.12.2021/13:30—15:30 Uhr
Kurs D: Montag, 13.12.2021/16:00— 18:00 Uhr

Gruppe: Klasse 1 -9/ 10 Teilnehmer

Ort: Werkraum FOS Langquaid (GS)

Materialkosten: € 12,--

Kreativkurs Kurs-Nr. 202122-01-13
.Mit 5 bunten Kunstprojekten um die Welt"

Wir ,reisen” gemeinsam 1x um die Welt — nicht mit dem Flugzeug
oder dem Schiff, sondern in unserer Fantasie.

Einmal im Monat treffen wir uns und lernen ein Land ein bisschen
naher kennen. Dann basteln, malen und gestalten wir ein dazu
passendes , Kunstwerk”, das natlirlich mitgenommen werden darf.

Kursleiter: N.N.

Zeit/Dauer: 5x 120 min / Freitag / 15:00 — 17:00 Uhr
Termine: 15.10./12.11./10.12.2021 / 14.01. / 18.02.2022
Gruppe: Klasse 2 —4 / 10 Teilnehmer

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)

Materialkosten: € 10,--



Lesen im Advent: Hinter verzauberten Fenstern" Kurs-Nr. 202122-01-15

CORNELIA FUNKE -

' b ﬂ%‘ uP/TZdUﬂg,{%

Gerade in den dunklen Wintertagen gibt es nichts Schoneres, als es sich
mit einem guten Buch gemitlich zu machen.

,Hinter verzauberten Fenstern” ist eine spannende Adventsgeschichte der
Erfolgsautorin Cornelia Funke. Bei Tee, heilfem Kakao und Keksen werden
wir lesen, ratseln, malen, diskutieren und unserer Phantasie freien Lauf
lassen.

Ein Kurs fir alle Leseratten und solche, die es werden wollen.

Bitte mitbringen: Mappchen mit Buntstiften, Schere, Klebestift n T §
Kursleitung: Sylvia Patten

Zeit/Dauer: 4 x 60 min / Montag / 16:45 — 17:45 Uhr

Termine: 29.11./06.12./13.12. /20.12.2021

Gruppe: Klasse 3 -9/ 15 Leseratten

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)

Kosten: €5,--

Detektiv-Werkstatt: Ein Kurs fiir kleine Spiirnasen  Kurs-Nr. 202122-01-16

Zusammen mit einem ,Meisterdetektiv” |0st Ihr spannende Lese-
krimis. Ihr lernt, wie man recherchiert, Geheimbotschaften
entschlisselt, Phantombilder erstellt und vieles mehr....

Die fesselnden Mini-Krimis fordern nicht nur Textverstandnis,
Lesekompetenz und logisches Denken, sie regen auch die
Phantasie an. Bei der Losung der Falle sind Konzentration und
Kooperation gefragt und jede Menge Spal? an , kniffeligen Knobeleien”.

Bitte mitbringen: Mappchen mit Buntstiften, Schere, Klebestift

Kursleitung: Sylvia Patten

Zeit/Dauer: 4 x 60 min / Montag / 15:30 — 16:30 Uhr
Termine: 17.01./24.01./31.01./07.02.2022
Gruppe: Klasse 2 + 3 / 15 Detektive

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)



Zeitreise mit Zahlen:
Mathe-Abenteuer im Mittelalter

Wenn wir uns da mal nicht verrechnet haben.....?!

Scheinbar hat jemand auf den falschen Knopf gedriickt und uns mit
dieser geheimnisvollen Zeitmaschine in die Vergangenheit
geschickt..... Nun missen wir verschiedene Aufgaben und Ratsel
|6sen, damit wir wieder in der Gegenwart landen. )
Spielerisch werden vor allem Lerninhalte der dritten Klasse gelibt,
wiederholt und gefestigt.

Bitte mitbringen: Mappchen mit Buntstiften, Schere, Klebestift

Kursleiter: Philipp Reger

Zeit/Dauer: 6 x 60 min / Dienstag / 16:00 — 17:00 Uhr

Termine: 12.10./19.10./26.10./09.11./16.11. / 23.11.2021
Gruppe: Klasse 4 / 12 Abenteurer

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)

Kosten: €4,--

Verriickt nach Mathe:
Mathe - Abenteuer auf hoher See

Der Piratenkapitan und seine Mannschaft sitzen in der Klemme. Die Kinder
konnen sie retten - zusammen mit Greg, dem plappernden Piratenpapagei.
Seite um Seite |6sen sie knifflige Aufgaben, Ratsel und Mathepuzzles. Dabei
entdecken sie: So viele Teile hat ein Ganzes. Die Dezimalzahl braucht ein
Komma. Prozent bedeutet Hundertstel - und am Ende sind die Schrecken
der Meere befreit!

Bitte mitbringen: Mappchen mit Buntstiften, Schere, Klebestift

Kursleiter: Philipp Reger

Zeit/Dauer: 6 x 60 min / Dienstag / 16:00 — 17:00 Uhr

Termine: 11.01./18.01./25.01./01.02./08.02. / 15.02.2022
Gruppe: Klasse 5+ 6/ 12 Seebéren

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)

Kosten: €5,--
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Verriickt nach Mathe: Kurs-Nr. 202122-01-19

Mission Bruchrechnen -~ A®
WL g'i*//;,’-\' i

Mini - Spione verdienen sich in diesem Kurs ihre Lizenz zum Bruchrechnen. "7 Ls o

Durch anschauliche und spannende Aufgaben und Knobeleien entlarven P” VERRUCKT nach

sie die Tarnung des , Agenten Matheproblem® und bringen ihn zur Strecke. il M AT H E %
" 2 7

Bitte mitbringen: Mappchen mit Buntstiften, Schere, Klebestift ' -‘

Kursleiter: Philipp Reger A ss IO

Zeit/Dauer: 6 x 60 min / Dienstag / 17:15 — 18:15 Uhr mutE

Termine: 11.01./18.01./25.01./01.02. /08.02. / 15.02.2022

Gruppe: Klasse 7 + 8 / 12 Spione

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)

Kosten: €5,--
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Easy English fiir die 1. und 2. Klasse Kurs-Nr. 202122-01-20

Mit Spielen, Liedern, Geschichten und Basteleien werdet lhr in
spielerischer Form an diese Weltsprache herangefihrt. Wir
lernen erste Vokabeln fiir Farben, Kérperteile oder Tiere kennen.

Ihr werdet Euch wundern, wie einfach Englisch ist!

Bitte mitbringen: Mappchen mit Buntstiften, Schere, Klebestift

Kursleiter: Sylvia Patten

Zeit/Dauer: 10 x 60 min / Montag / 15:30 - 16:30 Uhr

Termine: 11.10./18.10./25.10./08.11./15.11./22.11./29.11./06.12./13.12./20.12.2021
Gruppe: Klasse 1 + 2 / 15 Kids

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)

Now goes me up a light Kurs-Nr. 202122-01-21

Ausdricke wie ,My English is not the yellow of the egg” or ,Now we
have the salad” sind lustig, helfen aber im Ernstfall nicht wirklich weiter.
In diesem Kurs lernt Ihr ,richtige“ Redewendungen, ibt das freie
Sprechen, klart Grammatikfragen und habt Spal} dabei. Wanna bet?

Bitte mitbringen: Mappchen mit Buntstiften, Schere, Klebestift

Kursleiter: Sylvia Patten

Zeit/Dauer: 6 x 60 min / Montag / 16:45 — 17:45 Uhr
Termine: 11.10./ 18.10./ 25.10./ 08.11./ 15.11./ 22.11.2021
Gruppe: Klasse 5-7 /15 ,Parttaker”

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)
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Forscherkurse

Naturwissenschaftliche Experimentierkurse
fir Kinder von 6 - 10 Jahre

Biologie, Chemie, Physik, Mathematik, Technik
Naturwissenschaften zum Anfassen - praxisnah und spannend!

.Achtung - Flieger unterwegs!" Kurs-Nr. 202122-01-22

Auf geht’s zum Flugwettbewerb! Auch die verriicktesten Modelle

= A —

werden mitfliegen. Suche Dir aus, ob Du mit dem Helikopterkreisel e
oder dem Rohrenflieger starten willst. Ich kann flicgen!
Du glaubst jetzt, die Gesetze der Luft zu kennen? Aber was ist mit g}

der betrunkenen Fledermaus? Sie bringt Dich zum Lachen, wird . —

aber nicht weit kommen .....

Bei der Flugparade am Schluss hast Du beste Chancen!

Selbst bei einem Absturz kannst Du alle Flugobjekte mit nach Hause
nehmen.

Kursleiter: Kirsten Leopoldseder, Lehrerin

Zeit/Dauer: 120 min
Kurs A: Dienstag / 26.10.2021 / 15:30 — 17:30 Uhr/ Physikraum MS
Kurs B: Donnerstag / 28.10.2021 / 15:30 — 17:30 Uhr / Physikraum MS
Kurs C: Dienstag / 23.11.2021 / 15:30 — 17:30 Uhr / Physikraum MS

Gruppe: Klasse 1 —4 / 10 Wissenschaftler

Materialkosten: € 2,--

,Knallbuntes Versuchslabor" Kurs-Nr. 202122-01-23

Es geht hoch her im Versuchslabor! Alle Experimente kannst Du hier
selbst ausprobieren. Pass nur gut auf, dass es Dir nicht zu bunt wird!
Manchmal kracht es auch in den Ecken. Der ganze Zuckerzauber, die
Knalltiiten und der Farbspal? sind allerdings vollig ungefahrlich. Lass Dich
Uberraschen! Das knallbunte Versuchslabor wartet auf Dich!

Kursleiter: Kirsten Leopoldseder, Lehrerin
Zeit/Dauer: 120 min
Kurs A: Dienstag / 15.02.2022 / 15:30 — 17:30 Uhr/ Physikraum MS
Kurs B: Donnerstag / 17.02.2022 / 15:30 — 17:30 Uhr / Physikraum MS
Kurs C: Donnerstag / 24.02.2022 / 15:30 — 17:30 Uhr / Physikraum MS
Gruppe: Klasse 1 —4 / 10 Wissenschaftler
Materialkosten: € 2,--
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Naturkurs - ,Wir entdecken den Wald" Kurs-Nr. 202122-01-24
Im Wald gibt es sooooo0 viel zu entdecken. Wir wollen bei 2
beiden Treffen einen kleinen Teil der verschiedenen
Lebewesen und Lebensgemeinschaften durch Spiele und
Experimente genauer kennen lernen.

Bitte mitbringen: passende Kleidung, Getrank

Kursleitung: Franziska Wolf /Forstingenieurin u. Waldpadagogin
Zeit / Dauer: 2 x 120 min / Freitag / 15:00 — 17:00 Uhr

Termin: 15.und 22.10.2021

Gruppe: Klasse 3—-5

Ort: Treffpunkt Parkplatz am Waldstadion in Langquaid

Achtung: Bei schlechtem Wetter findet der Kurs in der GS FOS Langquaid statt!
In diesem Fall erfolgt eine Info durch den Forderverein.

Gelassen bleiben, wenn es hektisch wird! Kurs-Nr. 202122-01-25

Auch Kinder kennen Stress. Ist der Alltag lhres Kindes auch gepragt von
zunehmenden Anforderungen in der Schule und im Alltag? Hektisch
und voll gepackt mit Terminen?

In diesem Workshop lernen die Kinder vielfaltige Moglichkeiten der
Ruhe und Erholung kennen und kénnen diese fiir sich entdecken und
ausbauen.

Fantasiereisen mit Elementen aus dem Autogenen Training oder der Progressiven
Muskelentspannung, werden durch den Einsatz hochwertiger und wohlklingender Klangschalen
erganzt.

Kursleiter: Kathrin Mende / Entspannungspadagogin + Kinderhaus-Leiterin
Zeit/Dauer: 6 x 60 min / Mittwoch / 15:30 - 16:30 Uhr

Termine: 12.01./19.01./ 26.01./ 02.02./ 09.02./ 16.02.2022

Gruppe: 8 Teilnehmer

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)
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Konzentriert geht's wie geschmiert! Kurs-Nr. 202122-01-26

Der Schulalltag setzt eine Vielzahl an Fahigkeiten voraus. So erfordert der
Schulbesuch neben gut entwickelten motorischen, sprachlichen und
geistigen Fahigkeiten auch Konzentrationsfahigkeit, Selbstandigkeit und
angemessenes Gruppenverhalten.

In diesem Kurs kdnnen die Kinder durch spielerische Ubungen diese
Fahigkeiten steigern.

Kursleiter: Kathrin Mende / Entspannungspadagogin + Kinderhaus-Leiterin
Zeit/Dauer: 6 x 60 min / Mittwoch / 15:30 - 16:30 Uhr

Termine: 13.10./ 20.10./ 27.10./ 10.11./ 24.11./ 01.12.2021

Gruppe: 3.-5. Klasse / 6 Teilnehmer

Ort: Aula, FOS Langquaid (GS)

Durchflihrung des gesamten Kursprogrammes

unter Vorbehalt und selbstverstandlich unter

Einhaltung der glltigen Hygiene- und Corona-
Regeln (z.B. 3G bei Kursleitern).
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Der Forderverein der Langquaider Schulen e.V.
(Hausen, Sandsbach und Langquaid) wiinscht allen
Teilnehmern viel Spafd und Erfolg in den Kursen.

Herzlichen Dank auch an die Langquaider Schulen fir die
Unterstitzung und die Moglichkeit, unsere Kurse in
ihren Raumlichkeiten durchfihren zu dirfen.

Wir freuen uns auch Gber Feedback unter info@fv-lq.de
so wissen wir, was ankommt und was zu verbessern ist!

Gesucht werden iibrigens immer:

e nheue Kursideen
¢ herzliche, motivierte und
motivierende Kursleiter

Sprechen Sie uns doch einfach an!
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Platz fiir Thre Notizen:
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